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Vivez l’expérience Snoezelen et laissez vous porter par
vos sens.

Le Snoezelen est une approche sensorielle dédiée à la
détente et au ressourcement

 Dans une ambiance douce faite de lumières de sons et de
matières apaisantes elle invite le corps et l’esprit à

ralentir et à se reconnecter à l’instant présent
Accessible dès le plus jeune âge cette expérience peut se
vivre seul ou à plusieurs accompagné ou en autonomie

selon les besoins et les envies
Elle favorise l’apaisement du stress la détente profonde

et un mieux être global
 Le Snoezelen est une parenthèse pour se poser respirer

et se retrouver ici et maintenant

LE CONCEPT SNOEZELEN

LES FORMULESLES FORMULES
L’EXPLORATION SENSORIELLE

L’ESCAPADE SENSORIELLE ACCOMPAGNÉE

LE VOYAGE SENSORIEL PARTAGÉ

Un moment de détente sensorielle en toute
autonomie (5 personnes maximum).

Un voyage sensoriel guidé, accompagné par
une personne formée à cet accompagnement,
pour une détente plus profonde et
personnalisée (1 personne)

Un moment de bien-être partagé et
accompagné. Ideal pour les couples, les
duos parents/enfants ou les groupes de
4 personnes maximum

30 min - 25€
45 min - 35€
60 min - 45€

30 min - 45€
45 min - 65€
60 min - 80€

45 min - 75€
60 min - 100€ 


